
Pfalzmeisterschaften Hammerwerfen 2018 
und Speerwerfen der Seniorenklassen 
am Samstag, 21. Juli  2018, in Mutterstadt 
(im Rahmen des Werfertages von Phoenix Mutterstadt) 
 
 
 

Stand: 30.03.2018 
 
 
Veranstalter:  RKS Phoenix Mutterstadt und Förderkreis RKS Mutterstadt 
    
Austragungsort:  Stadion und Wurfplatz in Mutterstadt, Waldstr.49, 67112 Mutterstadt 
 
Beginn:   Samstag, 21.07.2018; 11:30 Uhr 
 
Meldeschluss:  Sonntag, 15. Juli 2018 per Email an 

gerhard.zachrau@gmx.de 
unter Angabe des Namens, Vornamens, des Geburtsjahres,  
der Altersklasse, des Vereins und der Disziplinen. 

 
Teilnahmerecht: An den Pfalzmeisterschaften sind nur Mitglieder der dem LVP 

angeschlossenen Vereine und Leichtathletikgemeinschaften (LG) 
teilnahmeberechtigt. Sie müssen ein gültiges Startrecht besitzen und in der 
Startrechtdatei des LVP eingetragen sein. 

 
Bestimmungen: Es gelten die „Internationalen Wettkampfregeln (IWR)“ und die „Deutsche 

Leichtathletikordnung (DLO)“ in der jeweils gültigen Fassung, sowie die 
„Allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen für Pfalzmeisterschaften 2018“.  
 
Die Teilnahme an den Pfalzmeisterschaften ist nur in der eigenen 
(durch den Jahrgang bestimmten) Altersklasse möglich.    

 
Wettbewerbe: Hammerwerfen 

11:30 Uhr Männer, Frauen, Senioren, Seniorinnen M/W30 bis M/W45 
12:30 Uhr alle Jugendklassen von M/W12 bis M/W20 

 14:30 Uhr Senioren, Seniorinnen M/W50 bis M/W85  
Speerwerfen 

 12:30 Uhr Senioren, Seniorinnen M/W50 bis M/W85 
13:30 Uhr Senioren, Seniorinnen M/W30 bis M/W45 

 
Auszeichnungen: Als Auszeichnung erhalten die ersten acht Teilnehmer in jedem Wettbewerb 

Urkunden. Diese werden nachgereicht. 
Die Sieger in den Männer- und Frauenklassen erhalten den Titel 
„Pfalzmeister/in", versehen mit der aktuellen Jahreszahl und erhalten den 
Meister/in-Wimpel, in den Jugendklassen U20/U18/M/W15,14,13,12 „Pfalz-
Jugendmeister/in U20/U18/M/W15,14,13,12" versehen mit der aktuellen 
Jahreszahl und erhalten den entsprechenden Jugendmeister/in-Wimpel. 
Senioren und Seniorinnen erhalten den Titel „Seniorenmeister/in“ in der 
jeweiligen Altersklasse mit der entsprechenden Jahreszahl. 
Meisterschaftswimpel werden für Senioren/Seniorinnen nicht vergeben. 

 
Alle weiteren Informationen zu den Organisationsgebühren und dem Zeitplan entnehmen 
Sie bitte der Ausschreibung des Veranstalters unter www.phoenix-rks-mutterstadt.de. 
   . 
 
 


